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Ugeaviser oplag 2026 Print

Ugeavis
Trafikomdeling

(oplag/ 
antal steder)

Husstands-
omdeling

(antal)

Total-
Oplag

FYN

Kerteminde Ugeavis 155 /     3 10.477 10.632

LokalAvisen Assens 254 /     4 17.500 17.754

Lokalavisen Nyborg - 14.287 14.287

Melfar Posten 500 /     4 16.534 17.034

Ugeavisen Faaborg 275 /     4 9.700 9.975

Ugeavisen Nordfyn 186 /     6 13.894 14.080

Ugeavisen Odense 6.270 /   55 50.427 56.697

Ugeavisen Svendborg 62 /     4 24.881 24.943

Ugeavisen Øboen 12 /     3 7.713 7.725

HELSINGØR

Lokalavisen 
Nordsjælland

5.527 /   67 - 5.539

KØBENHAVN

AmagerLIV 9.265 /   57 20.290 29.785

FrederiksbergLIV 2.205 /   25 36.525 39.110

KøbenhavnLIV 19.730 / 212 12.964 32.992

KøbenhavnLIV Østerbro 11.595 / 161 - 11.905

Detaljeret trafikoplag-oversigt, se udleveringssteder her
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Ugeavis
Trafikomdeling

(oplag/ 
antal steder)

Husstands-
omdeling

(antal)

Total-
oplag

MIDTJYLLAND

Bjerringbro Avis 290 /   4 7.605 7.895

Randers Onsdag 193 /   4 41.426 41.619

Viborg Nyt 205 /   3 36.694 36.899

SYDVESTJYLLAND

Ugeavisen Esbjerg 17 /   3 41.928 41.945

Ugeavisen Ribe 25 /   1 7.806 7.831

Ugeavisen Varde 30 /   2 21.446 21.476

Ugeavisen Vejen 57 /   3 17.966 18.023

SYDØSTJYLLAND

Ugeavisen 
Billund-Grindsted

5 /   1 11.961 11.966

Ugeavisen ElboBladet 25 /   1 19.936 19.961

Ugeavisen Vejle 650 /   9 39.829 40.479

SØNDERJYLLAND

Ugeavisen Haderslev 50 /   1 24.664 24.714

Ugeavisen Kolding 55 /   3 36.732 36.787

Ugeavisen Sønderborg 5 /   1 31.832 31.837

Ugeavisen Tønder 100 /   1 17.699 17.799

Ugeavisen Aabenraa 5 /   1 25.644 25.649

Ugeavis
Trafikomdeling

(oplag/
antal steder)

Husstands-
omdeling

(antal)

Total-
Oplag

VESTJYLLAND

Holstebro Onsdag 255 /  4 26.695 26.950

Lokalavisen Lemvig 30 / 2 10.433 10.463

Ugeavisen Ringkøbing 10 / 1 10.397 10.407

Ugeavisen Struer 5 / 1 10.285 10.290

Ugeposten Skjern 5 / 1 13.491 13.496

ØSTJYLLAND

Brædstrup Avis 265 /  4 11.021 11.286

Ugeavisen Hedensted/
Juelsminde/Tørring Avis

515 /  4 18.533 19.048

Horsens Posten 94 /  4 31.379 31.473

Odder Avis 395 /  4 17.147 17.542

Total 60.452 / 718 767.841 828.293
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https://business.jfm.dk/wp-content/uploads/sites/3/2026/06/Trafikomdeling-oversigt-002.pdf
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